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Baixar ou Ler Online Inteligência emocional Gilclér Regina
Livro Grátis (PDF ePub Mp3), Com o intuito de mostrar como
é possível  trabalhar nossa mente para alcançar resultados
extraordinários,  o  autor  estimula  pequenas  mudanças  nos
hábitos e comportamentos do leitor,  buscando aprimorar o
seu autoconhecimento de forma a criar hábitos poderosos que
possam ajudá-lo em seu desenvolvimento pessoal e conquista
de seu destino.
Para  facilitar  o  entendimento,  Gilclér  Regina  apresenta
situações cotidianas e relata experiências reais, apresentando
ao leitor como o correto uso da gestão das emoções faz toda a
diferença na transformação de sonhos em realidade.
Um livro para homens e mulheres que querem desenvolver a
inteligência  emocional  e  vencer  a  constante  batalha  para
alcançar o equilíbrio dos sentimentos, tanto na vida pessoal
quanto na profissional....
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